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CAPACITA E COMPETENZE

Ottima capacita di relazione e
collaborazione con un team
multidisciplinare, abilita di
interfacciarci con il mondo
dell'infanzia, adolescenza e adulto.
Attitudine all'ascolto empatico.
Capacita di mediazione nei
conflitti.

Buone competenze interpersonali
Conoscenza dei test psicometrici
Orientamento agli obiettivi
Abilita analitiche

COMPETENZE LINGUISTICHE

Italiano: Lingua madre

Inglese: B1

I B B
Intermedio

MATTEO SFORZA

In seguito al conseguimento della laurea magistrale in Psicologia
clinica presso I'Universita di Pisa sto proseguendo il mio
percorso di formazione presso la scuola di specializzazione in
psicoterapia "Associazione Fiorentina Psicoterapia
Psicoanalitica (A.F.P.P)", con l'obiettivo di divenire

9
psicoterapeuta.

ESPERIENZE LAVORATIVE E PROFESSIONALI

Giugno 2025 - Attuale

Operatore Centro Studi e Formazione Mercurio, Marina di

Carrara, MS

« Collaborazione con gli istituti scolastici nella gestione dei
disturbi dell'apprendimento.

« Supporto nella gestione di problemi comportamentali, emotivi
o dello sviluppo in bambini o adolescenti.

« Affiancamento a bambini e ragazzi per lo svolgimento dei
compiti scolastici.

« Supporto e motivazione allo studente nel seguire il percorso
scolastico e di apprendimento definito.

Ottobre 2024 - Giugno 2025

Operatore socio educativo (OSE) COOPERATIVA LA
SALUTE, Massa

« Sanita'

Giugno 2023 - Aprile 2024

Tirocinante di psicologia ASL I MASSA CARRARA, Massa

« Osservazione di: colloqui clinici in ambito psicologico;
somministrazione - valutazione ed interpretazione -
refertazione - restituzione dei risultati di test psicodiagnostici
(specialmente nel contesto dei disturbi specifici
dell'apprendimento e della disabilita intellettiva).

« Al termine del tirocinio ho acquisito le conoscenze necessarie
alla conduzione di un colloquio clinico in ambito psicologico
e di tutta la procedura di valutazione tramite test
psicodiagnostici (somministrazione,
valutazione/interpretazione, stesura della relazione e
restituzione dei risultati/eventuale diagnosi).

+ Sanita’

 Assunto come: stagista/tirocinante - stage/tirocinio postlaurea |
Area aziendale: risorse umane, formazione

Agosto 2024
Educatore COOPERATIVA SOCIALE C.O.M.P.A.S.S., Massa
+ Sanita'



Supporto per studenti con disabilita Istituto Professionale

Alberghiero di Stato 'G. Minuto'

« Attivita di supporto per studenti con disabilita e bisogni
educativi speciali, in particolare per favorirne I'autonomia
personale, 'integrazione nel contesto scolastico e la
partecipazione al gruppo classe.

Educatore Centro Estivo Rodari
 Educatore presso il centro estivo Rodari, frequentato da
bambini di etd compresa trai4 ed i 6 anni.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2024 - 2024
Iscritto all'albo degli Psicologi della Toscana Sezione A
CNOP

2019 - 2022

LM-51 - Laurea Magistrale PSICOLOGIA CLINICA E
DELLA SALUTE

Universita di PISA

2015 -2019

L-24 - Laurea SCIENZE E TECNICHE DI PSICOLOGIA
CLINICA E DELLA SALUTE

Universita di Pisa





