CENTRO STUDI E FORMAZIONE
MARINA DI CARRARA

Gruppi estivi per bambini e adolescenti con attivita di aggregazione,
socializzazione efficace e potenziamento delle competenze metacognitive.

Iniziative psicoeducative guidate da psicologi ed esperti per favorire autonomia,
consapevolezza e crescita personale in un ambiente accogliente e stimolante.
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+ Sviluppo c!eille competenze Dal 29 giugno Sede distaccata
LA al 28 agosto 2026 del Centro MERCURIO
+» Autonomia relazionale
+ Crescita della capacita Attivita stagionale Via delle Pinete 197/8

di inserimento con pari
e adulti

« Esplorare, stare bene insieme
e diventare pil consapevoli

lmla FREQUENZA
FLESSIBILE

con possibilita Marina di Massa (MS)
di frequenza flessibile

per periodi personalizzati.

—— FLESSIBILITA E SERVIZI
RAPPORTO
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S0S FAMIGLIA

Possibilita di scegliere
tra diverse durate e
giorni di partecipazione,
in base alle esigenze

Garantiamo un rapporto
massimo 1 operatore
ogni 5 partecipanti,

in base al numero

Servizi orari aggiuntivi
pensati per supportare
le famiglie nelle loro
esigenze quotidiane

della famiglia.

SETTEMBRE: PERCORSO METACOGNITIVO

di iscritti. (mattina e pomeriggio).

PERCHE SCEGLIERE MERCURIO?

A NUMERO CHIUSO

INFO E ISCRIZIONI

Le iscrizioni (per l'intero percorso o per periodi definiti)
devono essere preventivamente concordate con i referenti del Centro.

Dal 31/08/26 all'11/09/26
(10 giorni)
Percorso dedicato alla preparazione

al nuovo anno scolastico.
Dettagli e info disponibili su richiesta.

+" Team di psicologi ed esperti qualificati
+/ Attivita psicoeducative e metacognitive
+' Ambiente sicuro, accogliente e stimolante
+' Rapporto numerico privilegiato

+" Flessibilith e attenzione ai bisogni
di ogni partecipante

UN’ESTATE PER CRESCERE, IMPARARE E DIVERTIRS! INSIEME!
Ti aspettiame! QO
e 331.5800803

@ rcragaglini@gmail.com
@ www.centromercurio.com

Referente :

Dott.ssa Raffaella Carla RAGAGLINI
Psicologa, psicopedagogista e sessuologa
Approccio cognitivo-comportamentale - DBT
Ordine degli Psicologi della Lombardia n° 5657

A NUMERO CHIUSO!

Rapporto privilegiato

partecipantifoperatori:
massimo 1/5

in base al numero

dei partecipanti

&

ORARIO

8.00-9.15 accoglienza (ingresso flessibile)
9.15 preparazione lavoro e materiale
9.30-10.30 gruppi metacognitivi
10.30 break goloso

11.00-12.30 attivita mirata
12.30-13.00 uscita flessibile

TEAM
QUALIFICATO

Psicologi ed esperti

in attivita psicoeducative
e metacognitive al
fianco dei ragazzi

ogni giorno.

Centro clinico multidisciplinare per la valutazione, diagnosi e trattamento di psicopatologie dell'eta evolutiva e dell'eta adulta.
Autorizzati dalla Regione Toscana per il rilascio diagnosi sanitarie disturbi di apprendimento.
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